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PROGRAMME DE FORMATION

PREVENTION DES ACCIDENTS AUX MAINS ET AUX YEUX

Contexte

Les accidents aux mains et aux yeux sont, pour la personne accidentée, source de handicaps parfois
tres lourds.

Ces accidents sont pourtant la plus grande partie du temps évitables en mettant en ceuvre quelques
gestes simples de prévention et de protection.

Public ciblé
Opérateur de production utilisant des outils coupants ou travaillant sur des produits coupants
Opérateur de production travaillant sur des outils susceptibles de produire des projections

Prérequis
Pas de prérequis spécifiques

Objectifs pédagogiques

Connaitre I'accidentologie en matiére d’accidents aux mains et aux yeux
Sensibiliser les stagiaires a leur propre vulnérabilité

Connaitre les mesures de prévention essentielles pour se protéger

Nombre de stagiaires
Ouverture d’une session a partir de 4-5 stagiaires

Programme
Anatomie, physiologie, pathologie
e lLamain
o |'ceil
Principe de la prévention :
e Apprentissage
e Connaissance
e RoOle de I'encadrement
e ROle d’exemple : sanction et formation

Le matériel :
e Débat
e Présentation du matériel
e Diaporama personnalisé a I'entreprise
e Situations réelles dans les ateliers.

L’accident de travail :
e Responsabilité
e Gravité, absence d’accidents...
e indemnisation
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Durée
1jour

Objectifs opérationnels

Savoir identifier les risques de coupures et de projection
Savoir utiliser efficacement ses EPI

Maitriser les gestes « pour travailler en sécurité »
Responsabiliser les stagiaires

Méthode pédagogique
Apport de compétences par le formateur
Exercices et mises en ceuvre concrétes sur la base d’exemple réels pris dans I'entreprise

Movyens pédagogiques
Outil multimédia
Quizz

Tour de table

Formateur
Professionnel de santé - Expert en prévention des risques professionnels

Prise en compte des spécificités et des attentes

La formation est ciblée sur 'activité des salariés de I'entreprise

Les sessions de formation sont adaptées aux spécificités des activités des apprenants par des
exemple pris dans I'entreprise

Validation des acquis
Exercices d’application.
Questionnement des apprenants sur les exemples présentés

Modalité de suivi

Une feuille d’émargement est signée par les participants

Une évaluation est effectuée par les participants a l'issue de la formation : recueil oral et
guestionnaire d’évaluation

Modalité d’inscription
Formation Intra entreprise : contacter le service formation a I'adresse e-mail
formations@didacthem.com

Modalité d'acces a la formation pour les personnes en situation de handicap
Nous contacter en cas de besoin spécifique : formations@didacthem.com

Prix
Devis sur demande

Pour plus d’informations
contact@didacthem.com ou bouton « nous contacter » sur le site www.didacthem.com
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